
  



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования муниципального бюджетного  

общеобразовательного учреждения  «Средняя общеобразовательная школа №14» Предгорного 

муниципального округа Ставропольского края (далее - учебный план) для 5-9 классов, 

реализующего основную образовательную программу основного общего образования, 

соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

В целях организации работы МБОУ СОШ № 14  Предгорного муниципального округа  

Ставропольского края  при разработке учебных планов на 2023-2024  учебный год были 

использованы следующие нормативные документы:  

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 №273-ФЗ 

(статья 28);  

  Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 №287 (далее – ФГОС основного общего образования); 

 Федеральная образовательная программа основного  общего образования, утверждена 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 г. №370; 

 Федеральная адаптированная  образовательная  программа  основного общего 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья,  утверждена 

приказом Министерства просвещения России от 24.11.2022 №1025; 

 Федеральная адаптированная основной общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утверждена  приказом 

Министерства просвещения России от 24.11.2022 №1026; 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства просвещения  Российской Федерации от 22  марта  2021 г. N 115;  

 Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников, утвержден приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации №858 от 21 сентября 2022 г.; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

 Постановление  Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 3 "О внесении изменений в санитарно-эпидемиологические правила СП 

3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию 

и организации работы образовательных организаций и других объектов социальной 



инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19)", утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 30.06.2020 № 16"; 

 Письмо Министерства образования Ставропольского края № 09.07.2021 от 01- 23/9384 

«О преподавании учебного курса «История Ставрополья» 

 

Учебный план является частью образовательной программы  муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа №14»  

Предгорного муниципального округа Ставропольского края, разработанной в соответствии с 

ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной программы  

основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный план МБОУ СОШ № 14 обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО фиксирует 

максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, определяет перечень учебных 

предметов, курсов и время, отводимое на их освоение. Учебный план МБОУ СОШ № 14 

является нормативно-правовой основой организации учебно-воспитательного процесса. В 

учебном плане отражены все образовательные области, образовательные компоненты и учтены 

нормативы учебной нагрузки школьников. В учебном плане МБОУ СОШ № 14  время, 

отведенное на изучение  предметных областей, соответствует требованиям федеральных 

образовательных программ, разработанных Министерством просвещения Российской 

Федерации на основе федерального  государственного  образовательного  стандарта   основного 

общего образования. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение Средняя 

общеобразовательная школа №14 Предгорного муниципального округа Ставропольского края 

начинается 01.09.2023 и заканчивается 26.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 классе 

– 32 часа, в  6 классе – 33 часа, в 7 классе – 35 часов, в  8-9 классах – 36 часов.   

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся. 

В муниципальном  бюджетном общеобразовательном  учреждении  «Средняя 

общеобразовательная школа №14»  Предгорного муниципального округа Ставропольского края 

языком обучения является Русский язык.  



При изучении предметов иностранный язык, технология, информатика осуществляется 

деление учащихся на подгруппы. 

Учебным планом основного общего образования предусмотрено распределение часов части, 

формируемой участниками образовательного процесса. Указанные часы распределились 

следующим образом: на основании письма Министерства образования Ставропольского края № 

09.07.2021 от 01- 23/9384 «О преподавании учебного курса «История Ставрополья»  в 5-8 

классах 0,5 часа добавлено на изучение учебного курса «История Ставрополья», в 5-8 классах 

0,5 часа добавлено на изучение учебного курса «Финансовая грамотность».  С целью 

формирования способности  усваивать новую информацию и умения обмениваться 

информацией с другими,   овладения новыми знаниями, обмена информацией с 5 по 8 класс 

введен курс «Развитие функциональной грамотности» 1 час в неделю.   В 5 классах  добавлен 

курс «Практическая грамматика» 1 час в неделю и 1 час в неделю курс «Проектная 

деятельность на уроках математики». В 6 классе добавлен 1 час на изучение курса 

«Математический практикум».  В  7 классах добавлен  1 час на изучение предмета учебного 

курса «За страницами учебника биологии», 1 час на изучение курса «Трудные вопросы 

орфографии». В 8 классах добавлен 1 час ни изучение курса «Наглядная геометрия», 1 час на 

изучение курса «Моя профессия – мой выбор».   В 9 классах  по 1 часу  введены учебные  курсы  

«Практикум по русскому языку», «Решение задач по информатике».  

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком. 

Все предметы  учебного плана оцениваются по четвертям.  

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение Средняя общеобразовательная школа №14 

Предгорного муниципального округа Ставропольского края.  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН МБОУ СОШ № 14  пос. Пятигорский на 2023 – 2024  учебный год. 5-9 классы, уровень основное  общее образование, 

ФГОС ООО. 

Предметная 
область 

Учебный 
предмет 

Количество часов в неделю 

5а 5б 5в 5г 6а 6б 6в 7а 7б 7в 7г 8а 8б 8в 8г 9а 9б 9в 9г 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 5 5 5 6 6 6 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 

Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Геометрия 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Вероятность и 
статистика 

0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Информатика 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Общественно-
научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2.5 2.5 2.5 2.5 

Обществознани
е 

0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Естественно-
научные 
предметы 

Физика 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 

Химия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 

Искусство Изобразительно
е искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая 
культура и 
основы 
безопасности 
жизнедеятельн
ости 

Физическая 
культура 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельн
ости 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 

Основы 
духовно-
нравственной 

Основы 
духовно-
нравственной 

1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0,5 0,5 0,5 0,5 



культуры 
народов России 

культуры 
народов России 

Итого 28 28 28 28 30 30 30 31 31 31 31 32 32 32 32 34 34 34 34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса                    

История Ставрополья 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0 0 0 0 

Финансовая грамотность 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0 0 0 0 

Развитие функциональной 
грамотности 

1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Практическая грамматика 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Проектная деятельность на уроках 
математики 

1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Математический практикум 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

За страницами учебника биологии 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 

Наглядная геометрия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 

Трудные вопросы орфографии 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 

Психология  общения 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 

Практикум по русскому языку 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 

Решение задач по информатике 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 

Итого 4 4 4 4 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 

ИТОГО недельная нагрузка 32 32 32 32 32 32 32 34 34 34 34 35 35 35 35 36 36 36 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 108
8 

108
8 

108
8 

108
8 

108
8 

108
8 

108
8 

115
6 

115
6 

115
6 

115
6 

119
0 

119
0 

119
0 

119
0 

120
7 

120
7 

120
7 

120
7 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  «Средняя общеобразовательная школа №14»       Предгорного муниципального округа 

Ставропольского края 

Учебные 
курсы 
 

Количество часов в неделю 

5а 5б 5в 5г 6а 6б 6в 7а 7б 7в 7г 8а 8б 8в 8г 9а 9б 9в 9г 

Разговоры о 
важном 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Россия - 
мои 
горизонты 

0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

ИТОГО 
недельная 
нагрузка 

1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

 


